
 

SOCAM 2026 

XVI CONGRESO DE LA SOCIEDAO OFTALMÓLOGA DE CASTILLA-LA MANCHA  

PROGRAMA PROVISIONAL 
 

JUEVES, 5 DE MARZO 2026 

 

Sede: Salón de Actos, Hospital Universitario de Ciudad Real 

 

18:00 – 18:30 h. Retina para residentes. 

 Ponente: Dr. Sergio Copete.  
  
18:30 – 21:00 h. Simposios de retina. IA en oftalmología.  
 Ponente: Dra. María Ángeles González.  
  
21:30 h.  Cóctel de Bienvenida 
 

VIERNES, 6 DE MARZO 2026 
 

Sede: Hotel Nh. Ciudad Real 
 

09:00 – 09:30 h. Recogida de documentación.  
  
09:30 – 10:00 h. Acto inaugural del congreso. 
  
10:00 – 11:00 h. Mesa redonda: Novedades y retos en córnea y segmento 

anterior. 
 Moderadores: Dr. Antonio Adán y Dra. María Ángeles Leal 
 Ponentes: Dra. Cabezas. Dr. Granados. Dr. Martin. Dr. 

Bastante.   
• Laser Femtosegundo en la Sanidad Pública.  
• Lentes monofocales “plus”, ¿Estamos ante el fin de las Lentes 
   monofocales. 
• Resonancia molecular cuántica, aplicación en Oftalmología.  
• Regeneración nerviosa en ulceras neurotróficas.  
• Afaquia. ¿Quién la opera? 

 



 

11:00 – 12:00 h. Mesa redonda: Avances en retina. 
 Moderadores: Dra. María Ángeles González y Dr. Sergio Copete 

 Ponentes: Dra. Maroto, Dr. Menoyo, Dr. Fernández, Dr. Maimone,  
Dr. Donate, Dr. López-Martínez 

 • Oclusiones vasculares retinianas.  

• Endoftalmitis: abordaje médico- quirúrgico. 
  
12:00 – 12:30 h.  
 

Pausa café y discusión de pósters.  
Moderadores: Dr. Antonio Arias y Dr. Ricardo Quirós  

  
12:30 – 13:30 h. Mesa redonda: Glaucoma: toma de decisiones en la 

práctica clínica diaria. 
 Moderadora: Dra. Laura Riveira  

  
Ponentes: Dra. Rojo, Dra. Puerto, Dra. López  

• Sobrediagnóstico y sobretratamiento. 

• A quién y cuándo operamos.  

• Nuevas técnicas quirúrgicas y tratamientos. 
  

13:30 – 14:30 h Comunicaciones orales.  
Moderadoras Dra. Nuria Cuenca y Dra. Irene Redondo. 

  

14:30 – 15:30 h. Comida de trabajo. 
  

15:30 – 16:30 h. Novedades en oculoplastia y estrabismo. 
 Moderadores: Dr. José Juan Valdés y Dra. Clara Corcoles 
 • Satralizumab en orbitopatía tiroidea: ¿dónde encaja en el 

algoritmo terapéutico? Dra. Fagúndez. 
• Granulomatosis con poliangeitis con afectación orbitaria. Dra. 

Donate. 
• Métodos de control de progresión de miopía. Dra. Jiménez. 

  
16:30 – 17:30 h. Comunicaciones orales.  

Moderadoras: Dra. Raquel Montero y Dra. Olga Navarro.   
 



 

17:30 – 18:00 h. Pausa café y discusión de posters.  
Moderadoras: Dra. Bajén y Dra. Robles. 

  
18:00 – 19:00 h. Integración de Plataformas Digitales en la Consulta de 

Oftalmología. 
 Moderadores: Dr. Javier Guzmán y Dra. Maite García 

 • Plataforma Forum. Dra. Jiménez. 
• Proyecto Don Quijote. Dra. Barrajón. 
• Doria: ¿Solución a las listas de espera? Dr. Santos. 

  
19:00 – 19:15 h.  Entrega de premios.  

  
19:15 – 19:30 h. Asamblea y elección de nuevos cargos de la Junta SOCAM y 

clausura.  
  
21:30 h.  Cena del Congreso 

   

 
  
    
  

 

 


